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主催　特定非営利活動法人コムサロン２１
共催　特定非営利活動法人はりま悠々クラブ　　協力　生きがいしごとサポートセンター播磨西
当事業はひょうごボランタリー基金「行政・NPO協働事業助成」により実施しています。
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9/27( 土 )13:30 ～ 15:00
「地域づくり活動って？」
特定非営利活動法人コムサロン 21 
理事長　前川裕司

地域づくり活動の考え方について基本的なことを学びます。

10/11( 土 )13:30 ～ 15:00
「実践者に聞く！」
健康生きがいづくりアドバイザー　小西茂行
特定非営利活動法人はりま悠々クラブ　事務局長　吉田春夫

退職後自分の特技を活かして地域づくり活動を始めた方か
ら話を聞き、地域づくり活動や生きがいについて学びます。

10/18( 土 )13:30 ～ 15:00
「活躍できる分野を見つける！」
～地域を見つめ直して～
特定非営利活動法人生涯学習サポート兵庫 理事長　山崎清治

ワークショップを通して地域の課題を見つけ、今何が必要
かを考えます。

11/8( 土 ) 13:30 ～ 15:00
「マッチング会」
研修先：福祉、まちづくり、スポーツ、環境、介護、
ひきこもり支援、生涯学習に関するNPO団体等。

インターンシップ受け入れ団体と受講生とのマッチン
グを行い、インターンシップ研修先を決めます。

11/9( 日 ) ～ 12/12（金）
「インターンシップ研修Ⅰ・Ⅱ」
研修先：福祉、まちづくり、スポーツ、環境、介護、
ひきこもり支援、生涯学習に関するNPO団体等。

各団体にてインターンシップ研修を行います。
研修期間はマッチング会で決めた２日間。

12/13( 土 )13:30 ～ 15:00
「研修報告会」
「これからの地域づくり活動について」
特定非営利活動法人コムサロン 21 理事長　前川裕司

インターンシップ研修の報告会と、今後の地域づくり活動
について意見交換をします。

　
特定非営利活動法人コムサロン２１
〒670-0932姫路市下寺町４３
姫路商工会議所新館４階
電話０７９－２２４－８８０３
FAX０７９－２２４－１５５３
メール：　info@com21.or.jp
URL:：http://www.com21.or.jp/

特定非営利活動法人はりま悠々クラブ
〒670-0947姫路市北条1丁目９８
県立姫路労働会館内
電話０７９－２２２－３２０１
FAX０７９－２８５－０３７７

会場
姫路商工会議所6階604会議室
（姫路市下寺町43）

対象
定年退職前後でセカンドライフの
過ごし方を考えておられる方、地
域づくり活動やＮＰＯに興味関心
がある方。原則として全回参加で
きる方を対象とします。

受講料
1,000 円
※受講料は初回時にお持ちください

定員
20 名（先着順）

申込・お問合せ


